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Lugar Centro de Comunidad de Cuidado Hogar Golondrinas de la Mesa  

Fecha 28/02/2025 HORA: 2:00 PM A 3:00 PM 

Tema Reporte entrega de refrigerios para salidas a trámites y Cuadro de opciones de refrigerio 

Desarrollo 

Temas a desarrollar: 
 

1. Cuadro con la 5 opciones de Refrigerios y el refrigerio reforzado. 
2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios por personas mayor 
3. Registro fotográfico del bitácora, cuaderno de novedades diarias 

en donde se evidencia la entrega de los refrigerios para tramites 
desde el área de nutrición al área de enfermería. 

4. Registro fotográfico de los refrigerios entregados por los tramites 

 
DESARROLLO: 
 
Objetivo: Realizar revisión de la cantidad de refrigerios entregados durante el mes de febrero de 
2025 para la salida trámites de salud y actividades extramurales. 
 
Introducción: Con el fin de garantizar un aporte nutricional y alimentario para la persona mayor 
cuando, debido a trámites de salud se encuentre por fuera del Hogar las Golondrinas  y no pueda 
consumir la alimentación preparada establecida en la minuta, el contratista deberá disponer de 
alimentos como Desayuno -Nueves y Almuerzo para llevar. 
 
Actividades Desarrolladas: Se realiza revisión de la matriz de citas médicas diligenciada por el área 
de enfermería, se contrasta la información que se tiene en el servicio de alimentos respecto a los 
refrigerios entregados durante el mes de febrero  de 2025, se entregaron 66 refrigerios para salidas o 
tramites de salud en la Comunidad de Cuidado Hogar Las Golondrinas,  

   
1. Cuadro de refrigerios entregados: 

 
   

REFRIGERIO  TIPO 1  TIPO 2  TIPO 3 TIPO 4 TIPO 5 

BEBDIDA 
LACTEA 

LECHE 
SABORIZADAS 

AVENA SIN 
DULCE 

AVENA CON 
DULCE 

BEBID A 
ACHOCOLATADA 

BEBIDA 
LACTEA 

PRODUCTO 
DE 
PANADERIA 

MANTECADA 
GALLETA 
INTEGRAL 

PAN 
ROLLITO 

PAN BLANCO 
GALLETAS 
DUCALES 

FRUTA MANDARINA NARANJA  BANANO MANGO MANZANA 
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2. Relación entrega de refrigerios a personas mayores 
 

N° NOMBRE Y APELLIDOS  CITA  FECHA  

1 ALFONSO BARRERA 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

2 GUILLERMO CASTIBLANCO QUIMBAY 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

3 HENRY HERNANDEZ 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

4 JORGE HERNANDEZ 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

5 JOSE SAUL ARISTIZABAL 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

6 JOSE VICENTE CASTAÑEDA RODRIGUEZ 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

7 JUAN BETANCUR 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

8 LUIS FELIPE FORERO RAMOS 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

9 MIGUEL ANTONIO DELGADO  
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

10 OLIVERIO CRUZ BERMUDEZ 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

11 OMAR LOPEZ RODRIGUEZ 
MEDICINA 
INTERNA 14/02/2025 

12 OSCAR LOPEZ 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

13 PASCUAL CAICEDO CERON 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

14 PLACIDO BETANCUR 
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

15 SAUL CARDENAS  
MEDICINA 
INTERNA  14/02/2025 

16 ALEJANDRINO RAMIREZ OSPINA 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

17 CLARA INES DIAZ PINZON 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

18 EDGAR ALFONSO NORIEGA BERMUDEZ 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

19 HECTOR JOSE VARGAS ROJAS  
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

20 HERNANDO MUÑOZ GUERRERO 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

21 JOSE EDGAR ROJAS PALACIOS 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

22 JOSE RAMON VILLAMIL  
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 
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23 JUAN MANUEL RINCON RAMIREZ 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

24 LEONEL TABARES VIUCHE 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

25 LUZ STELLA CARRILLO 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

26 MARIA WALDINA CRUZ 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

27 MIGUEL ANTONIO NEIRA 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

28 OSCAR VALLEJO RESTREPO 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

29 ROBERTO ARTURO LOPEZ CUBIDES 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

30 ROSA AMALIA FAJARDO BOLAÑOS 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

31 ROSALBA ALEMAN DE REYES 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

32 VICTOR MANUEL RUBIANO MOLINA 
MEDICINA 
INTERNA 15/02/2025 

33 ANA ISABEL OTALORA 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

34 BLANCA FRANCO 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

35 BRICEIDA LOPEZ MENDOZA 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

36 CARMEN NEIRA 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

37 CLARA INES GIRALDO CASTAÑEDA 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

38 DORA ISABEL MARTINEZ 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

39 EMELINA LOPEZ 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

40 EVANGELINA FORERO 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

41 MARIA DE LOS ANGELES MANCERA 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

42 MARIA DEL ROSARIO RAMIREZ PARRA 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

43 MYRIAM PEDRAZA BERNAL 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

44 VICTORIA ORTIZ 
MEDICINA 
INTERNA 18/02/2025 

45 FAUSTINO CARO BERNAL DERMATOLOGIA 20/02/2025 

46 AMPARO ROZZO 
MEDICINA 
INTERNA 21/02/2025 
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47 BLANCA CECILIA TORRES BEJARANO 
MEDICINA 
INTERNA 21/02/2025 

48 ESPERANZA RODRIGUEZ 
MEDICINA 
INTERNA 21/02/2025 

49 GLORIA ESPERANZA HERRERA 
MEDICINA 
INTERNA 21/02/2025 

50 HENRY HERNANDEZ PSIQUIATRIA 21/02/2025 
51 JORGE HERNANDEZ PSIQUIATRIA 21/02/2025 
52 LUIS FELIPE FORERO RAMOS PSIQUIATRIA 21/02/2025 

53 MARIA INES ROMERO 
MEDICINA 
INTERNA 21/02/2025 

54 MARTHA ISABEL ACOSTA AGUILAR 
MEDICINA 
INTERNA 21/02/2025 

55 MIGUEL ANTONIO DELGADO  PSIQUIATRIA 21/02/2025 

56 RAUL TORRES SUAREZ 
MEDICINA 
INTERNA 21/02/2025 

57 SALVADORA QUIJANO 
MEDICINA 
INTERNA 21/02/2025 

58 ALEJANDRINO RAMIREZ OSPINA HIGIENE ORAL  25/02/2025 

59 EMELINA LOPEZ HIGIENE ORAL  25/02/2025 

60 EVANGELINA FORERO HIGIENE ORAL  25/02/2025 

61 VICTORIA ORTIZ HIGIENE ORAL  25/02/2025 

62 ALEJANDRINO RAMIREZ OSPINA 
MEDICINA 
GENERAL 26/02/2025 

63 HUMBERTO MANUEL QUIÑONES ARIAS 
MEDICINA 
GENERAL 26/02/2025 

64 MARIA DE LOS ANGELES MANCERA 
MEDICINA 
GENERAL 26/02/2025 

65 VICTORIA ORTIZ 
MEDICINA 
GENERAL 26/02/2025 

66 ROBERTO ARTURO LOPEZ CUBIDES HIGIENE ORAL 27/02/2025 
 
 
 
 
Anexo: 
Registro Fotográfico y FOR-GD-023 FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Álvaro Ferney Castro  Coordinadora Centro de Comunidad y Cuidado 
Hogar Las Golondrinas  

Jose Luis Acero Vargas Nutricionista 
Dietista 

Centro de Comunidad y Cuidado 
Hogar Las Golondrinas 
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Yecika Nova Nova  Jefe de enfermería Centro de Comunidad y Cuidado 
Hogar Las Golondrinas 

   
   

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Realizar entrega de los refrigerios para 
tramites a los auxiliares de enfermería 

Auxiliares de enfermería Durante la Ejecución del 
convenio 9663 de 2024 

Realizar seguimiento a la calidad y 
cantidad de refrigerios entregados durante 
el mes 

Nutricionista Dietista Durante la Ejecución del 
convenio 9663 de 2024 

Realizar diligenciamiento de la bitácora de 
entrega de refrigerios de manera diaria 

Técnico de alimentos Durante la Ejecución del 
convenio 9663 de 2024 

   
   

Próxima 
reunión 

31/03/2024  

Elaboró  Jose Luis Acero Vargas  

 



 

OBLIGACIONES DE NUTRICIÓN Y SALUBRIDAD COMUNIDAD DE CUIDADO: HOGAR GOLONDRINAS  
CONVENIO O CONTRATO: 9663/2024 

FECHA: 28/02/2025 
 

 
Anexo fotográfico 

               Registro fotográfico entrega de refrigerios para tramites del servicio de alimentos a enfermería. 

 

 



 

Soporte del recibido por el área de enfermería de Refrigerios para tramites 
 

 

 
 



 

 
 

 
 

REVISIÓN Y 
APROBACIÓ

N 
FECHA NOMBRE COMPLETO      CARGO FIRMA 

Elaboro 28/2/2025 
 

Jose Luis Acero  Nutricionista  

Reviso 28/2/2025 
 

Álvaro Ferney Castro  Coordinador  

 



8.1 Tipo 8.2 Número

1
CC 93401395

CC. HOGAR 
GOLONDRINAS COORDINADOR CONTRATISTA 3212426165

2 CC 91534051
CC. HOGAR 
GOLONDRINAS NUTRICIONISTAS CONTRATISTA nutricionhogargolondrinas@gmail.com 3166905108

3 CC 1026290476
CC. HOGAR 
GOLONDRINAS

JEFE DE ENFERMERIA
CONTRATISTA -------------- 3108324127

4

5

6

7

8

9

10

11

Toda actividad realizada de pausa saludable debe ser reportada al Proceso Gestión de Talento Humano – Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo.

3. Fecha y hora: 28 de febrero de 2025 Hora: 3 pm a 4 pm 

Tratamiento de datos personales:“En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretaría Distrital de Integración Social – SDIS, es la responsable del tratamiento de mis datos personales recolectados y podrá realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Política de tratamiento de datos personales, 
disponible en la página web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminación.
Por lo anterior, autorizo expresamente a la Secretaría Distrital de Integración Social para tratar los datos personales que se recolectarán mediante este registro. Entiendo que para revocar o modificar esta autorización, así como para consultar los datos allí almacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atención a la ciudadanía”

4. Nombre responsable: Jose Luis Acero Vargas 5. Dependencia responsable: Nutrición 

6. 
ítem

7. Nombres y Apellidos
8. Documento de identidad 9. Entidad / 

Dependencia
10. Rol / Cargo 12. Correo electrónico 13. Teléfono y Ext. / Celular 14. Firma
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1. Tema: Reporte entrega de refrigerios para salidas o tramites 2. Lugar o Localidad  o Sede : Hogar Las Golondrinas 

ALVARO FERNEY CASTRO 

JOSE LUIS ACERO

YECIKA NOVA

11. Planta / 
Contratista
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